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Wettkampf-Poomse Klasseneinteilungen

Graduierungsvoraussetzung auf Bundesebene ist der 1. KUP.
In allen Wettbewerben werden auf Bundesebene
3 verschiedene Poomse in 3 Durchgangen gelaufen.

Einzelwettbewerbe der Damen und Herren
Klasse A: ab 18 bis einschlieB3lich 29 Jahre
Klasse B: ab 30 bis einschlie3lich 39 Jahre
Klasse C: ab 40 bis einschlief3lich 49 Jahre
Klasse D: ab 50 Jahre

Paarwettbewerb Dame/Herr

Klasse A: ab 16 Jahre (Leistungsklasse)

Klasse B: ab 35 Jahre (Seniorenklasse)

Ein Doppelstart in Klasse A und B ist nicht mdglich.

Einzelwettbewerbe der weibl./mannl. Jugend

Klasse A: ab 16 bis einschlielRlich 17 Jahre

Klasse B: ab 14 bis einschlie3lich 15 Jahre
Klasse C: ab 12 bis einschliefRlich 13 Jahre

Paarwettbewerb weibliche/mannliche Jugend

Klasse A: ab 12 bis einschlielRlich 17 Jahre

Synchronklassen weibl. und mannl. Jugend, sowie Damen und Herren.

Klassen und Alter wie Paarwettbewerbe.

Synchron- Mixed
(3 Damen+2 Herren oder 3 Herren+2 Damen)

Klasse A: ab 12 bis einschlielRlich 17 Jahre

Klasse B: ab 16 Jahre

Teamwettbewerbe
5 Wettkampfer oder Wettkampferinnen

Junioren weiblich, Junioren mannlich 12 - 17 Jahre
Senioren weiblich, Senioren mannlich 18 - 39 Jahre
Master weiblich, Master mannlich ab 40 Jahre

Ein Doppelstart in dem Wettbewerb Synchronlauf Mixed und im
Teamwettbewerb ist nicht mdglich
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Pflicht- und Wahlpoomse

Pflichtpoomse

1. Wahlpoomse

2. Wahlpoomse

Grad 1. Durchgang 2. Durchgang 3. Durchgang
ll-jang ll-jang bis I-jang ll-jang bis I-jang

8. Kup 1 1-2 1-2

7 Ku I-jang ll-jang bis Sam-jang ll-jang bis Sam-jang
- Rup 2 1-3 1-3

6. Ku Sam-jang ll-jang bis Sa-jang ll-jang bis Sa-jang
- up 3 1-4 1-4

5 Ku Sa-jang I-jang bis Oh-jang I-jang bis Oh-jang
- Rup 4 2-5 2-5

4 Ku Oh-jang Sam-jang bis Yuk-jang || Sam-jang bis Yuk-jang
- Rup 5 3-6 3-6

3 Ku Yuk-jang Sam-jang bis Chil-jang || Sam-jang bis Chil-jang
- Rup 6 3-7 3-7

> Ku Chil-jang Sa-jang bis Pal-jang Sa-jang bis Pal-jang
- up 7 4-8 4-8

1. Kup-7. Dan

1. Wahlpoomse

2. Wahlpoomse

3. Wahlpoomse

Junioren Oh-jang bis Pal-jang Oh-jang bis Kumgang Oh-jang bis Pyongwon
12-17 Jahre 5-8 5-10 5-12
Senioren Yuk-jang bis Koryo ||Yuk-jang bis Pyongwon |Yuk-jang bis Chonkwon
18-39 Jahre 6-9 6-12 6-15
Master Chil-jang bis Taebaek Chil-jang bis Jitae Chil-jang bis llyo
ab 40 Jahre 7-11 7-14 7-17
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DTU- Vollkontakt Wettkampf- Klassen

Senioren

Nadelgewicht - Fin

Fliegengewicht - Fly

Bantamgewicht - Bantam

Federgewicht - Feather

Leichtgewicht - Light

Weltergewicht - Welter

Mittelgewicht - Middle

Schwergewicht - Heavy

Jugend

Nadelgewicht

Fliegengewicht

Bantamgewicht

Federgewicht

Leichtgewicht

Weltergewicht

Halbmittelgewicht

Mittelgewicht

Halbschwergewicht

Schwergewicht

Mannschaft

Herren Herren
Olympisch

bis 58 kg
I
bis 68 kg
I
bis 80 kg
I

Uber 80 kg Uber 67 kg

A Mannlich A Weiblich B Mannlich B Weiblich
16 - 17 Jahre | 16 - 17 Jahre | 13 - 15 Jahre | 13 - 15 Jahre

__Herren | Damen | Jgd.A+B m]|Jgd. A+B w

C 10 - 12 Jahre
D 8 - 9 Jahre
Mannl./Weibl.

bis 30 kg

bis 32 kg

bis 35 kg

bis 38 kg

bis 41 kg

bis 45 kg

bis 49 kg

bis 53 kg

bis 57 kg

Uber 57 kg

Jgd. C+D m/w

bis 32 kg

bis 38 kg

bis 45 kg

bis 53 kg

Uber 53 kg




